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Биологически активная добавка к пище Комплекс пептидов ВИЖЕН 3 плюс содер

жит комплекс низкомолекулярных пептидов с молекулярной массой до 5 ООО Да, выделен

ных из тканей глаза, головного мозга и сосудов молодых телят.

Комплекс пептидов ВИЖЕН 3 плюс выпускается в виде капсул с содержанием ак

тивной субстанции 30 мг. 

Экспериментальные исследования показали, что пептиды обладают тканеспецифиче

ским действием на клетки тех тканей, из которых они выделены. Пептиды Комплекса пеп

тидов ВИЖЕН 3 плюс регулируют процессы метаболизма в клетках тканей глаза, стенок 

сосудов и головного мозга, повышают резервные возможности органа зрения, оказывая бла

гоприяnюе действие на процессы адаптации организма в экстремальных условиях, облада

ют антиоксидантными свойствами, регулируя процессы перекисного окисления липидов в 

перечисленных тканях. Это позволяет предполагать эффективность применения Комплекса 

пептидов ВИЖЕН 3 плюс для восстановления функций зрения при их нарушениях различ

ного генеза. 

По экспериментальным данным Комплекс пептидов ВИЖЕН 3 плюс способствует 

нормализации функциональных и морфолоmческих нарушений органа зрения. 

Разработка средств лечения, позволяющих осуществлять полноценную реабилита

цию пациентов при травмах глаза и их последствиях, дистрофических заболеваниях различ

ных структур глазного яблока, является актуальной и сложной проблемой офтальмологии. 

Наследственно обусловленная или посправматическая недостаточная жизнеспособность • 

тканей глаза часто приводит к прогрессирующей их деструкции (1, 2). 

Медикаментозное лечение этих заболеваний включает применение следующих ле

карственных препаратов (1, 3): 

• витайодурол, витафакол;

• витамины В1, Вб;

• биостимуляторы (алоэ, ФиБС);

• и др.

Клиническое исследование Комплекса пептидов ВИЖЕН 3 плюс проводили в Меди

цинском центре Санкт-Петербургского института биорегуляции и геронтологии с января 

по август 2019 г. 

Клиническое испытание Комплекса пептидов ВИЖЕН 3 плюс проводили у больных 

с дистрофическими заболеваниями сетчатки глаза различной этиологии и посправматиче

скими эндотелиально-эпителиальными дистрофиями роговицы. В исследовании принимали 
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yqacn1e 56 60JibHbIX, KOTOpbIX MeTO~OM paH~OMH3aum1 pa3~eJIHJIH Ha 2 rpynnbI - KOHTpOJibHYJO 

(24 qeJIOBeKa) H OCHOBHYJO (32 6oJibHbIX). Pacnpe~eJieHHe 60JibHbIX no rpynnaM npe~CTaBJieHo B 

Ta6JIH:Ue 1. 

DOJibHbie KOHTpOJibHOH rpynnbl nOJiytlaJIH o6iuenpHH.sIT)'IO Teparrmo. DOJibHbIM OCHOBHOH 

rpynn1>1 ~onoJIHHTeJibHO K o6iuenpHHSITOii TeparrHH Ha3HaqaJIH KoMnJieKc nenTH~OB BlDKEH 3 

nJIIOc nepopaJibHO 3a 10-15 MHH. ~o e~1>1 no 1-3 KancyJI1>1 2-3 pa3a B ~eHb B TeqeHHe 30 ~Heii B 

3aBHCHMOCTH OT CTeneHH Bbipa)l(eHHOCTH naTOJiornqecKoro npouecca. IlpH nocrrpaBMaTHqecKHX 

HapyrneHHHx 3peHHH KoMnJieKc nenTH~OB BlDKEH 3 nmoc Ha3HaqaJIH B pea6HJIHTauHOHHOM ne

pHo~e nocJie onepaTHBHbIX BMemaTeJibCTB. 

IlpH o6cJie~OBaHHH 60JibHbIX ~o JieqeHHH OTMeqaJIH nporpeccHpyioiuee cy)l(eHHe noJieH 

3peHHH, CHH)l(eHHe OCTpOTbl 3peHHH, ~HCTpoqmqecKHe H3MeHeHHH CeTqaTKH, cy)l(em1e peTHHaJib

HbIX cocy~OB. 

Ta6JIH.Ua 1 

Pacnpe~eJieHHe 6oJibHbIX no ~Harno3aM, noJiy H B03pacTy 

,1J;Haruo1 Bo1- rpynna MyJK'IHHLI JKenm;HHLI Bcero 

pacT(JieT) 

)J;HcTpoqmqecKHe 50-74 KOHTpOJibHaH 5 7 12 

3a6oJieBaHHH CeT- OCHOBHaH 8 9 17 

qaTKH 

IlocrrpaBMaTHqe- 22-48 KOHTpOJibHaH 7 5 12 

CKHe :m~oTeJIHaJib- OCHOBHaH 8 7 15 

H0-3nHTeJIHaJibHbie 

~HCTpO<l>HH poroBH-

Ubl 

Bcero 28 28 56 

MeTO~LIHCCJie~osanHH 

Bee 6oJibHbie ~o H nocJie Kypca JieqeHHH 6hmH o6cJie~OBaHbl no KOMnJieKCHOH KJIHHHqe

CKOH nporpaMMe, BKJilOqruoiueH: HapMy c o6SI3aTeJibHbIMH - Tpa.z:\HUHOHHbIMH MeTO~aMH, MeTO~bl, 

~HarHOCTHqecKH-YTO~HlOIUHe HapymeHHe 3pHTeJibHbIX <l>YHKUHH, CKOpOCTb KpOBOTOKa, COCTOH

HHe Hapy)l(HbIX H BHyTpeHHHX CJIOeB ceTqaTKH, COCTOHHHe nHrMeHTHoro 3nHTeJIHH ceTqaTKH. 
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Tpa,nm~HOHH1>1e MeTO.ZJ:bI o6cne.D;oBaHH.si: aKJIIOqaJIH: HccJie.D;oBaHHe OCTPOT1>1 3peHH.si: H noJI.sI 

3peHH.sI, HCCJie.D;OBaHHe TeMHoao:H a,nanTauHH, Hccne,D;oaaHHe BHYTPHtiepenHoro ,D;aanemrn, 6Ho

MHKpocKonHIO nepe.D;Hero OTPe3Ka rJia3, rny6oKHX onTHqecKHx cpe.D;, 6HOMHKpoocpTaJI1>MocKo

nH10, CTepeoocpTaJibMOCKOilHIO, np.sIMYIO ocpTaJibMOCKOilHIO • 

.n;HarHOCTHqeCKH-YTOqH.si:IOinHe MeTO.D;bl o6cJie,D;OBaHH.sI BKJIIOqaJIH: BH30KOHTPaCTOMeT

pHIO, CTaTHqecKYIO H MHO)KeCTBeHHYIO ueHTPaJibHYIO nepHMeTPHIO, HCCJie,D;OBaHHe UBeTooinyme

HH.sI, cpnyopecueHTHYIO aHrHOrpacpHIO rJia3HOro ,D;Ha, .D;OilITJieporpacpHIO, 3JieKTPOcpH3HOJIOrHqe

CKHe HCCJie,D;OBaHH.sI. 

ITpoBO.D;HJIH o6ineKJIHHHqecKoe HCCJie,D;OBaHHe KpOBH H MOqH, 6HOXHMHqecKoe H3yqem1e 

KpOBH Ha annapaTe "PE<l>JIOTPOH" (Boehringer Mannheim, fepMaHH.si:). 

Pe1yJihTaThI uccJie,!J.oBaHnH 

OueHKa KJIHHHKo-na6opaTOpH1>IX cpyHKUHOHaJibHbIX napaMeTPOB BbIJIBHJIO y 60JI1>H1>IX c 

.D;HCTPOcpHqecKHMH 3a6oJieBaHH.sIMH ceTqaTKH H3MeHeHH.sI acex OT,D;eJIOB rJia3HOro .si:6JIOKa (pa_ny)K

KH, xpycTaJIHKa, CTeKJIOBH.D;HOro TeJia, 3pHTeJibHOro Hepaa), qro 03HaqaeT reHepanH3aUHIO naTO

JIOrHqecKoro npouecca c TeH.D;eHUHe:H nporpeccHpoaaHH.sI no Mepe pa3BHTH.sI 3a6oneaaHHSI. 

B pe3yJI1>TaTe npoae,D;eHHbIX HCCJie,D;oaaHHH ycTaHOBJieHo, qTQ B cnyqae npHMeHeHHSI .D;O

noJIHHTeJI1>Ho K o6inenpHHSITOMY neqeHHIO KoMnJieKca nenTH.ZJ:OB BIDKEH 3 nJIIOc Ha6JIIO.D;aJICSI 

MaKCHMaJibHbIH Jieqe6HbIH 3cpcpeKT y 60JibHbIX c HaqaJibHbIMH CTa,nHSIMH .D;HCTPOcpHqecKHX H3Me

HeHHH cerqaTKH. 3To npoSIBJI.sIJIOCb a noa1>1IIIeHHH OCTPOTbI 3peHHSI, a TaK)Ke B ynyqIIIeHHH 3JieK

TPOcpH3HOJIOrHqecKHX rroKa3aTene:H ceTqaTKH, pe3yn1>TaTOB cpn10opecueHTHOH aHrnorpacpHH H 

H3MeHeHHH none:H 3peHHSI (pacIIIHpeHHH nepHcpepHqecKHX rpaHHU, YMeH1>IIIemm HJIH Hcqe3Hoae

HHH napaueHTpaJibHbIX CKOTOM). Pe3yJI1>TaTbl HCCJie.D;OBaHHSI npe,D;CTaBJieHbl B Ta6JIHUaX 2 H 3. ' 

Ta6nHua 2 

BJIHSIHHe KoMnJieKca nenTH.D;OB BIDKEH 3 nn10c Ha .D;HHaMHKY OCTPOT1>1 3peHH.si: 

y 60JibHblX c .D;HCTPOcpHqecKHMH 3a6oJieBaHHSIMH ceTqaTKH 

I1oKa3aTeJib OCTpOTbl .n;o neqeHHSI, % I1ocne neqeHH.si: I1ocne neqeHHSI c 

3peHHSI o6inenpHH.sITbIMH Me- npHMeHeHHeM 

TO.D;aMH, % KoMnJieKca nenTH.D;OB 

BlDKEH 3 nn10c, % 

OT 0,0 .D;O 0, 1 36,4 27,8 12,7 

OT 0,2 .D;O 0,8 53,l 60,9 69,1 

OT 0,9 .D;O 1,0 10,5 12,3 17,2 
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Tai<, H3 ,ll;aHHbIX Ta6nHI~bl 2 BH,ll;HO, lffO npH BKJllOqeHHH B cxeMy neqeHHH 60JibHbIX OCHOBHOH 

rpyn11b1 .n;o11onHHTeJibHO KoM11neKca 11e11m.n;oa BH)l{EH 3 11moc OCTPOTa 3peHHH cylI(ecTBeHHO 

llOBbICHJiaCb y 60JiblIIeH qacTH llaIIHeHTOB: KOJIHqecTBO 60JibHbIX c OCTpOTOH 3peHHH OT 0,9 .D:~ 1,0 

llOBbICHJIOCb c 10,5% .n;o 17,2%, a 60JibHbIX c OCTPOTOH 3peHHH OT 0,2 .n;o 0,8 - c 53,1 .n;o 69,1 %, 

npH 3TOM 3HaqffTeJibHO YMeHbIIIHJIOCb qHcno 6onbHbIX c OCTPOTOH 3peHHH HmKe 0,1 - c 36,4% .n;o 

12,3%. IIoKa3aTenH a KOHTPOJibHoii rpyrr11e 6onbHbIX caH.n;eTeJibCTB)'IOT o He.n;ocrnmqHoii 3cpcpeK

THBHOCTH 06me11pHHHTOro neqeHHH: KOJIHqecTBO 6oJibHbIX c OCTPOTOH 3peHHH OT 0,9 .n;o 1,0 no

cne Kypca neqeHHH OCTanOCb npaKTHqecKH 6e3 H3MeHeHHH, a KOJIHqeCTBO 60JibHbIX c HH3KHMH 

110Ka3aTenHMH OCTPOTbI 3peHHH (oT 0,0 .n;o 0,1) YMeHbIIIHJIHCb He3HaqffTeJibHO - c 36,4% .n;o 

27,8%. 

3TH .D:aHHbie cornacyioTCH c pe3yJibTaTaMH 3JieKTPOcpH3HOJIOrHqecKoro Hccne.n;oBaHHH, 11pH

ae.n;eHHblMH B Ta6nm~e 3. 113 .n;aHHbIX Ta6JIHUbl 3 BH.D:HO, qTQ llOKa3aTeJIH 3JieKTPOpeTHHOrpacpHH 

Kai< BOJIHbI «A», TaK H BOJIHbI «B» 11pH .n;o11onHHTeJibHOM BKmoqeHHH B cxeMy neqeHHH KoM11neK

ca 11e11TH.D:OB BM)l{EH 3 llJIIOC ,ll;OCTOBepHO llOBbIIIIaIOTCH no cpaBHeHHIO c nOKa3aTeJIHMH .n;o ne

qeHHH H c nOKa3aTeJIHMH B KOHTPOJibHOH rpynne H npH6JimKaIOTCH K cpH3HOJIOfHqecKOH HOpMe. 

IIoKa3aTenH B KOHTPOJibHOH rpyrrne, na11HeHTbI KOTopoH: nonyqanH o61I(enpHHHTOe neqeHHe, .n;o

cToaepHo OTJIHqaIOTCH no cpaBHeHHIO c nOKa3aTeJIHMH .n;o neqeHHH, o.n;HaKO He .D:OXOMT .n;o rpa

HHU cpH3HOJIOfHqecKOH HOpMbl. 

Ta6nHua 3 

BnHHHHe KoMnneKca nenTH.D:OB BM)l{EH 3 nn10c Ha 110Ka3aTenH 3JieKTPOpeTHHorpacpHH y 

60JibHbIX c .D:HCTPOcpHqecKHMH 3a6oneBaHHHMH ceTqaTKH 

IIoKa3aTenH HopMa .[(o neqeHHH IIocne neqeHHH IIocne neqeHliH c 

o61I(enpHHHTblMH npHMeHeHHeM 

MeTO.lJ:aMH KoMnneKca 11en-

TH.D:OB BM)l{EH 3 

llJIIOC 

BonHa MKB 30-60 17,3±1,3 23,8±1,9* 36,4±2,l •# 

«A» MC 15-25 18,2±1,8 24,1±1,6 26,7±1,2* 

BonHa MKB 225-400 126,5±7,3 189,6±8,2* 224,8±7,9*# 

«B» MC 37-50 53,3±1,5 55,1±1,7 52,7±1,6 

* p<0,05 - CTaTHCTHqeCKH .D:OCTOBepHO 110 cpaBHeHHIO c 110Ka3aTeneM .n;o neqeHHH; 
# p<0,05 - CTaTHCTHqecKH .D:OCTOBepHO 110 cpaaHeHHIO c 110Ka3aTeneM B KOHTpOJibHOH rpyrr11e. ' 
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ITpHMeHeHHe KoMrrneKca nenTH,ll;OB BYDKEH 3 nJIIOC npH nocrrpaaMaTHqecKHX KepaTO

KOH'DIOHKTHBHTax OKa3bIBaJIO CTHMYJIHpyioru;ee BJimIHHe Ha penapaTHBHYJO pereHepa:u;HIO poro

BH:U:DI, cnoco6cTBOBaJIO <l>opMHpOBaHHIO 6oJiee He)l(HbIX poroBHqHbIX py6:u:oa, noBDIIIIruI B 1,5 pa3a 

3<l><l>eKTHBHOCTb npoao.n;HMoro JieqeHHSI H o6ecneqffBaSJ: 6oJiee CTOHKHii TepaneBTHqecKHii 3<l><l>eKT 

no cpaaHeHHIO c pe3yJioTaTaMH B KOHTPOJibHOH rpynne. JlaJieHHSI 6Jie<l.>apocna3Ma, CBeT060SI3HH, 

cJie3oTeqeHHSI a rpyrrne na:u;HeHTOB, noJiyqaIOru;Hx KoMnJieKc nenTH.n;oa BYDKEH 3 nJIIOc, Hcqe-

3aJIH B 2,4 pa3a 601crpee, qeM B KOHTpOJibHOH rpynne. 

Ha3HaqeHHe KoMnJieKca nenTH.n;oa BtDKEH 3 nJIIOC a nocJieonepa:u;HoHHOM nepHo.n;e nocJie 

KepaTOnJiaCTHKH H BHrpeopeTHHaJibHbIX onepa:u;Hii no3BOJIHJIO B 90,3 % CJiyqaeB npe.n;oTBpaTHTb 

B03HHKHOBeHHe nocJieonepa:u;HOHHbIX OCJIO)J(HeHHH H COKpaTHTb nepHO,ll; pea6HJIHTa:u;HH. 

ITpHMeHeHHe KoMnJieKca nenTH,ll;OB BYDKEH 3 nmoc He BDI3omaeT no6oqHbIX 3<l><l>eKTOB, 

OCJIO)l(HeHHH H JieKapcTBeHHOH 3aBHCHMOCTH. 

IToJiyqeHHbie pe3yJioTaTDI KJIHm1qecKoro HCCJie.n;oaaHHSI npenapaTa CBH,ll;eTeJibCTBYIOT 0 Te

parreBTHqeCKOH 3<l><l>eKTHBHOCTH KoMnJieKca nenTH.n;oa BYDKEH 3 nmoc H :u;eJiecoo6pa3HocTH ero 

npHMeHeHHSI B KOMnJieKCHOM JieqeHHH 60JibHbIX c ,ll;HCTPO<i>HqecKHMH 3a6oJieBaHHSIMH ceTqaTKH 

rJia3a H nocrrpaaMaTHqecKHMH 3nHTeJIHaJibH0-3H,ll;OTeJIHaJibHbIMH ,ll;HCTPO<i>HSIMH poroBH:U:bI, Ke

paTOKOH'blOHKTHBHTaMH, a TaK)l(e B nocJieonepa:u;HOHHOM nepHo.n;e B coqeTaHHH c CHMnTOMaTHqe

CKHMH H naToreHeTHqecKHMH npenapaTaMH B KaqecTBe .n;onOJIHHTeJibHOro cpe.n;CTBa. 

3aKJiroqeuue 

EHoJiorHqecKH aKTHBHM .n;o6aaKa K nHru;e KoMnJieKc nenTH.n;oa BYDKEH 3 nJIIOc OKa3oIBa

eT HOpMaJIH3YJOru;ee .n;eiiCTBHe Ha MeTa60JIH3M B TKaHSIX rJia3HOro SI6JIOKa, cocy.n;oB H HepBHbIX 

KJieTKax H cnoco6cTByeT aoccTaHOBJieHHIO onTHqecKHx CTPYKTYP rnaJa. 

KoMnJieKc nenTH,ll;OB BYDKEH 3 nJIIOC xopoIIIo nepeHOCHTCSI npH nepopaJioHOM npHMeHe

HHH, He OKa3bIBaeT no6oqHoro .n;eiiCTBHSI H MO)l(eT IIIHpOKO npHMeHSITbCSI B KaqecTBe Jieqe6Ho

npo<i>HJiaKTHqecKOH 6HOJIOrHqecKH aKTHBHOH .n;o6aBKH K nHru;e. 

KoMnJieKc nenTH.n;oa BYDKEH 3 nJIIOC peKoMeH.n;yeTcSI npHMeHSITo: 

- y 60JibHbIX c )l;HCTPO<i>HqecKHMH 3a6oJieBaHHSIMH ceTqaTKH rJia3a - nepopaJioHO 3a 10-15 

MHH . .n;o e.n;ol no 1-3 KaIICYJIDI 2-3 pa3a B .n;eHb B TeqeHHe 15-30 .n;Heii B 3aBHCHMOCTH OT CTenemi 

Boipa)l(eHHOCTH naToJiornqecKoro npo:u:ecca; 

- y 60JibHbIX c nocrrpaBMaTHqecKHMH ,ll;HCTPO<i>HSIMH poroBH:U:DI - nepopaJibHO 3a 10-15 

MHH . .n;o e.n;ol no 2-3 KarrcyJiol 2-3 pa3a B .n;eHb B TeqeHHe 15-30 .n;Heii B 3aBHCHMOCTH OT CTeneHH 

BDipa)l(eHHOCTH rraToJiorHqecKoro npo:u:ecca; 
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- c npo<l>Hmll<THqecKOH u;eJiblO y JIIO,[(eH, qb,S{ npo<i>ecCHOHa.JlbHruI ,[(eSITeJibHOCTb CBSI3aHa c 

HanpSI)l(eHHeM 3peHHSI, pa6oTOH B 3ailbIJieHHbIX H 3a,l(bIMJieHHbIX noMe:u::i;eHHSIX, - rrepopa.rrbHO 3a 

10-15 MHH. ,[(O e,[(bI no 1 KancyJie 2 pa3a B ,[(eHb B TeqeHHe 15-30 ,[(HeH:. 

Ilo nOKa3aHHSIM rrpOBO,[(HTCSI noBTOpHbIH Kypc rreqeHHSI qepe3 3-6 Mee. 

1(errecoo6pa3Ho peKoMeH,[(OBaTb KoMrrrreKc nenTH,[(OB BH)l{EH 3 nJIIOC ,[(JISI Jieqe6Ho

npo<i>HJiaKTHqecKoro npHMeHeHHSI H npOMblIIIJieHHOro BbIIlYCKa. 

JluTeparypa 
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174 - 178. 
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,[(Hee ..... ,[(-pa Me,[(. HayK. - M., 1996. - 36 c. 

3. MaIIIKOBCKHH M.,n:. fleKapcTBeHHbie cpe,[(CTBa: Iloco6He no <i>apMaKOTepanHH ,[(JISI apa

qeH:: B 2 q, - BHJibHIOc: 3AO 'TaMrn", 1993. 
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PeKoMeH,LJ;aQHH no npuMeueuuro 

KoMnrreKc nenn1.n:oa BlDKEH 3 nmoc npe.n:crnaJUieT co6oii KOMnrreKc nenrn:.n:oa, norr~eH-

HbIX H3 TKaHeii rrraJa, cocy.n:oa H rorroBHoro M03ra Morro.n;1>IX )l(HBOTHbIX. B1>merreHH1>1e nenTH.n;1>1 

o6rra.n;ruoT H36HpaTeJibHblM .n:eiiCTBHeM Ha pa3JIHqH1>1e KJieTKH TKaHeii rJia3a ( ceTqaTKH, xpycTaJIH

Ka, poroBHI(bI, cocy.n;oa, onTHqecKoro Hepaa), HopMarrH3)'lOT MeTa6orrH3M B KJieTKax H perym1py-

10T HX <i>YHKUHH. 

IlpH KJIHHHqecKoM H3~eHHH ycrnHoarreHa 3$$eKTHBHOCTb KoMnrreKca nenTH.n;oa BH)l{EH 

3 nJIIOC .ll:IDI KOMnrreKCHOro BOCCTaHOBJieHHH <l>YHKI(HH opraHa 3peHHH nocrre nepeHeCeHHbIX 3a6o

rreaaHHH pa3JIH~Oro reHe3a, B TOM qHcrre .n:eHerepaTHBHO-.n;HCTpo$HqecKHX, npH naTOJIOrHqe

CKHX COCTOHHHHX, npHBO.ll:HIUHX K HapyrneHHIO <l>YHKI(HH 3peHHH, B03.n;eiicTBHH 3KCTpeMaJibHblX 

$aKTOpOB BHeIIIHeii cpe.n;bl, BKJllOqaH npo<t>ecCHOHaJibHbie, HenOJIHOI(eHHOM nHTaHHH, a TaK)l(e 

npH crnpeHHH. 

KoMnrreKc nenTH.ll:OB BH)l{EH 3 nJ110c peKoMeu;zyeTCH npuuuMaTb no 1-2 Kancyrr1>1 1-3 

pa3a B .n;eHb BO BpeMH e.n;1>1. Ilpo.n;oJI)l(HTeJibHOCTb npHeMa 30 .n;Heii. Qerrecoo6pa3HO npOBO.ll:HTb 

nOBTOpHbIB Kypc qepe3 4-6 MeCHI(eB. 

IlpOTHBODOK333HHH: HH.ll:HBH.ll:YaJibHaH HenepeHOCHMOCTb KOMnOHeHTOB, 6epeMeHHOCTb, 

KOpMJieHHe rpy.n;blO. 

Ilo6o-iuoro ,LJ;eucTBHH npH npHMeHeHHH KoMnrreKca nenTH.ll:OB BH)l{EH 3 nJllOc He BbIHB-

rretto. 

PeKOMeH.n;yeTCH xpaHeHHe B cyxoM 3aIUHIUeHHOM OT CBeTa MeCTe, npH TeMnepaType OT + 2 

.n:o +25 °C. 

WopMa BhinycKa: 20 HJIH 60 Karrcyrr no 30 Mr KoMnrreKca nenTH.n;oa BH)l{EH 3 nrr10c. 

CpoK ro,LJ;HOCTH - 3 ro.n:a co .n;H» H3rornarreHH.SI. 

0TBCTCTBCHHbIH HCDOJIHHTCJib: 

3aMeCTHTeJib .n;HpeKTOpa 000 «Me,l(Hl(HHCKHH 
ueHTP CaHKT-I1eTep6yprcKoro HHCTHTYTa 
6HoperyIDIUHH H repottrnrrornH C30 P AMH» 
no KJIHHHqecKOH pa6oTe, KaH.n;H.n;aT Me.n;Hl(HH
CKHX HayK, .n:oueHT 




